Smernica SZLH pre vykon pravidiel hry a vynimiek v
zapasoch vekovej kategorie
pripravka — 3. a 4. triedy, (minihokej) pre sezonu

2018/2019

PREAMBULA
Minihokej je Specificka aktivita v l'adovom hokeji vo vekovej kategorii pripraviek, ktord sa
riadi osobitnymi pravidlami schvalenymi SZICH. Téato smernica upravuje osobitné pravidl4,
predpisy a smernice SZIH pre vekovu kategériu pripravka v stretnutiach organizovanych
SZLH pre vekova kategdriu Pripravka 4. a 3. tried. Vo vSetkych neupravenych castiach sa
podmienky organizovania a riadenia stanovuju predpismi a smernicami SZLH.

Riadiacim orgédnom sut’azi pripraviek je SZLH a regiondlne zvizy 'adového hokeja v rozsahu
poverenia.

Stretnutia hra¢ov 3.a 4. ro¢nika sa hraji v zmysle pravidiel o minihokeji formou pripravnych
turnajov prip. stretnuti

Systém  pripravnych zdpasov v  minihokeji je dlhodoby systém pripravnych
zdpasov pripraviek oddielov l'adového hokeja v minihokeji, ktord je organizovand Slovensky
zvazom l'adového hokeja.

Hlavnymi ciePmi pripravnych zapasov je :
1/ Vychova deti prostrednictvom Sportu, dodrziavanie pravidiel, hrat' v duchu fair-play

2/ zapojit' ¢o najviac deti do minihokejovych zépasov a tym ich motivovat’ do d’alSich
tréningov, popritom prilédkat’ na hokej d’alSie deti — rozsirit’ hokejova zakladnu.

3/ V tychto vekovych kategoriach povazuje SZLH za nosny prvok tréningovy proces na 'ade
aj mimo ladu, ktory méa detom poskytovat’ zabavu, radost’ z pohybu, rozvijanie kreativity
a nadobudanie individudlnych Sportovych zruc¢nosti.

Clanok 1.
DRUZSTVO A HRACI
1. Pre ucely zdpasov v rdmci turnajov vo vekovej kategorii Pripravka — 3 ro¢nik a 4
ro¢nik sa za druZstvo povazuje skupina najmenej 6 korcul'ujucich hraov a jeden
brankdr a najviac 15 korcul'ujucich hraov a 2 brankari.
2. Vekové kategorie:

3 HT - hraci narodeni po 1.9.2009 a mladsi.

Za 3 HT mozu nastipit’ dievéata zodpovedajuce veku 4 HT. Start starsich
dievcat nie je pripustny

4 HT - hraci narodeni po 1.9.2008 a mladsi
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4.

Za 4 HT mozu nastipit’ dievéata zodpovedajuce veku 5 HT. Start starsich
dievcat nie je pripustny.
Vo vekovej kategorii Pripravka sa pravidlo o pocte zahrani¢nych hokejistov
neupravuje.

OstarSenia:
- hokejista 3 ro¢nika mdze byt ostarSeny o jeden rok do 4 ro¢nika
- hokejista 2 rocnika moze byt ostarSeny o jednu vekovu kategoriu a jeden
rok do 3 ro¢nika,
- maximalny pocet ostarSenych hracov je 5 korculiarov a jeden brankar

Porusenie tohoto ustanovenia sa povazuje za neopravneny Start hrac¢a so vsetkymi
Sportovo - technickymi dosledkami.

S.
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Omladsenie — dievéata

- Za 4 HT mozu nastapit’ dievéata zodpovedajuce veku 5 HT. Start starsich
dievcat nie je pripustny. Maximalny pocet omladsenych dievcat v jednom
stretnuti su tri korculiarky a jedna brankarka.

- Za 3 HT mozu nastlpit’ dievéata zodpovedajice veku 4 HT. Start star§ich
dievcat nie je pripustny. Maximalny pocet omladSenych dievcat v jednom
stretnuti su tri korculiarky a jedna brankarka.

Pre potrebu vytvarania viacerych druzstiev jednym klubom v tej istej vekovej
kategoérii a rocniku méze SZEH upravit’ minimalny pocet hra¢ov v jednotlivych
druzstvach. Uprava poétu hracov je uverejnena v Podmienkach pre prihldsenie sa
do sut'aze uverejnenych pre prislusni hokejovl sezénu.

V pripade vytvorenia dvoch a viac druzstiev jednym klubom v tej istej vekovej
kateg6rii arocniku sa Druzstvd oznacia tak, aby z oznafenia nebolo zrejma
vykonnostna hierarchia druZstiev ( napr. Modri, Zeleni )

Kazdy klub mé& povinnost’ registrovat’ svojich hracov v systéme elektronickej
matriky SZIPH. Rovnako vSetky d’alSie naleZitosti k Startu (napr. ostarSenie,
hostovanie, striedavé Starty ainé zmeny) je klub povinny evidovat
prostrednictvom elektronickej matriky SZI’H. Start hradov v minihokejovych
stretnutiach riadenych regiondlnymi zvizmi SZLH je povoleny len na zéklade
podpisu trénera na predturnajovom zdpise pred prvym turnajovym zdpasom, ktory
tym potvrdzuje opravnenost’ Startu hraov registrovanych v ich klube. Do tohto
zéapisu tréner uvedie vSetkych hracov opravnenych Startovat’, ktorych ma na turnaj
k dispozicii. V pripade pochybenia alebo nedodrzania tychto povinnosti sa bude
postupovat’ v zmysle Disciplindrneho poriadku SZICH prip. d’alSich suvisiacich
predpisov.

Optimalny pocet hraCov na odohranie stretnutia je 9 korculiarov a jeden brankar
Minimélny pocet hraov s ktorym modZe druZstvo odohrat stretnutie je 6
kor€uliarov a jeden brankér. V jednej troj¢lennej formacii mozu byt aj 4 hraci,
ktorych tréner obmiena pocas jednotlivych striedani.

Povinnost’ou trénera je zaradit’® hracov podla vykonnosti do jednotlivych
hernych formacii podl’a vykonnosti. (t. j. najlepSich hracov do prvej formécie,
najslabsich do tretej formacie) a neSpekulovat’ s ovplyvnenim vysledku zaradenim
najlepSich hracov do druhej pripadne tretej hernej formacie.



« Cervena farba (paska) — prva trojka (resp. §tvorka)
e Modra farba (paska) — druha trojka (resp. Stvorka)
o Zelena farba (péaska) — tretia trojka (resp. Stvorka)

o 7Zlta farba (paska) — §tvrta trojka (resp. $tvorka)

KAZDY HRAC MUSI BYT OZNACENY FAREBNOU PASKOU NA LAVE]
RUKE. Pocas jednotlivych striedani st ZAKAZANE akékolvek obmeny hradov
medzi jednotlivymi formaciami.

V pripad, Ze zloZenie druZstva neumoziiuje kompletné striedanie hernych
formacii, musi tréner druZstva postupovat’ tak, aby nekompletna formacia
hracov bola dopliiovana o jedného hraca z ostatnych formacii formou pravidelnej
rotacie vSetkych hracov a v duchu Fair Play.

Clanok II.
HRACIA PLOCHA
. Minihokej sa hrd na upravenej hracej ploche oficidlneho ihriska pre I'adovy hoke;j.
Obvod takto upravenej plochy je vyznaceny typizovanym minimantinelom, ktory je
polozeny cca 2 m za modrou ¢iarou smerom k brankovej Giare po celej jej dizke.
Zvysny obvod hracej plochy je ohrani¢eny mantinelom pre l'adovy hoke;.
Takto upravena hracia plocha vytvori dve mensSie ihriskd v krajnych pdsmach
,»vel'kého* ihriska, v ktorych prebieha samotné stretnutie. Stredovd plocha zostdva
vol'na a slazi pre rozkorculovanie nehrajucich hracov alebo pre rozne sutaze, ktoré
moze usporiadatel’ realizovat’ (stt'aze technickej zrucnosti, korculiarskej zrucnosti
apod.). V strednej Casti ihriska mézu byt umiestnené lavicky, ktoré sluzia na oddych
striedajucich hracov.
Stretnutia sa hraji na takto vytvorenych krajnych ihriskdch a to na dvoch plochich
stcasne

. MINIBRANKY pre HP 3 — st brianky srozmermi 146 cm a97 cm. Pokial
usporiadatel nema k dispozicii minibrany, vyuZivaji sa Standardné brany podla
platnych pravidiel 'adového hokeja v pocte 4 ks (2 v kazdom hracom priestore).
Minibrany su v hracich priestoroch pre minihokej ulozené v strede medzi brankovou
¢iarou riadneho ihriska a polozenym minimantinelom (stredova os branky je cca. 6 m
od brankovej ¢iary) a 1,5 m od mantinelu v osi hracej plochy.

. BRANKY pre HP 4 — st $tandardné brany podla platnych pravidiel Padového
hokeja v pocte 4 ks (2 v kazdom hracom priestore). Brany su v hracich priestoroch
pre minihokej uloZené v strede medzi brankovou €iarou riadneho ihriska a poloZenym
minimantinelom (stredovd os branky je cca. 6 m od brankovej ¢iary) a 1,5 m od
mantinelu v osi hracej plochy.

. ROZMERY HRACEJ PLOCHY

Maximalne rozmery: diZka 30 m a Sirka 20 m.
Minimélne rozmery: dlzka 26 m a Sirka 18,6 m.

. VYZNACENIE HRACEJ PLOCHY - pre minihokej sa nevyzaduje Ziadna tprava
v znaceni ihriska.



HRACSKE LAVICE -V strednej ¢asti mozu byt umiestnené lavicky, ktoré slizia na
oddych striedajucich hracov. Lavice si umiestnené na bodoch na vhadzovanie
v strednom pasme.

MINIMANTINEL — pod pojmom minimantinel sa rozumie predmet oddel'ujtici hraci
priestor pre minihokej od zvysnej Casti ,,vel'kého* ihriska do maximalnej vysky 25 cm
(Standardna velkost - 20cm x 20cm). Minimantinel je zhotoveny z molitanu,
typizovany a dodany zo SZLH. Mdze byt aj z iného mikkého materidlu, ale bez
ostrych hrén.

élénol; I1L
HRACI CAS

Hraci Cas - hré sa 2 x 20 mintt proti rovnakému superovi. Kazda ¢ast’ ( 1 x 20 min. )
sa pocita ako samostatny zdpas so samostatnym bodovanim. Prestivka medzi tretinami
je 3 minuty. Po ukoncCeni prvej Casti dvojzépasov nasleduje 15 min. prestavka bez
upravy l'adu a pokracuje sa druhymi dvojzapasmi.

Rozkorculovanie pred zaciatkom stretnutia trvd cca 5 minit a je bez pukov.

(‘leénok IV.
LETME STRIEDANIA

Striedanie - V zdpase sa pravidelne strieda priblizne po 1 miniite. Striedanie je letmé,
to znamend, Ze hraci nechaju puk, odidu striedat’ a d’alSia trojica sa ithned’ zapaja do
hry. Striedanie hracov v hre bez pokynu rozhodcu je zakdzané.

Hraci, ktori st zapojeni do hry na pokyn striedat’ sa uz nesmu s viditeI'nym tmyslom
dotknut’ puku a st povinni bez zdrzovania odkorcul'ovat’ na striedacku. V rovnakom
momente naskocia z hrac¢skej lavicky na hraciu plochu hrac¢i novej formécie a plynule
pokracuju v hre.

Striedanie hracov sa musi uskutoc¢novat’ z priestoru striedaciek.

~ Clanok V.
HRACSKY VYSTROJ

Hra¢i nastupujii na stretnutie s kompletnym vystrojom podla platnych pravidiel
ladového hokeja, vratane certifikovaného chrani¢a krku (tzv. ,nakrénik®)
a celotvarového chranica tvare (tzv. ,,koSik*“) urceného vyrobcom pre l'adovy
hokej.

Jednotlivé herné formécie su oznacené farebnymi paskami.

Clanok VI.
POVINNOSTI DRUZSTVA PRED ZACIATKOM STRETNUTIA

60 min. pred zaciatkom kazdého minihokejového turnaja odovzdat zapisovatelovi
predzapasovu stpisku hracov, podpisat’ ,,ZAPIS O STRETNUTI* trénerom. Rozhodcovia
nesmu zacat’ stretnutie bez odovzdanej predzapasovej stupisky hra¢ov a podpisaného Zapisu
o stretnuti.



1.

Clz@nok VIL
FUNKCIONARI STRETNUTIA

ROZHODCOVIA - stretnutie vedie dvojica rozhodcov tak, ze kazdy rozhoduje na
jednom mini ihrisku. Okrem vhadzovania puku sa obidvaja pohybuji pri mantineli
celom k sebe. Pri udelovani trestu rozhodca uplatni signalizaciu trestu podl'a platnych
pravidiel ladového hokeja aukdze na miesto zaciatku trestného strielania.
Vhadzovanie puku do hry sa vZdy uskuto¢iuje na pomyselnom bode v strede hrace;j
plochy medzi brankami. Ostatni hraci stoja cca 2 m od bodu vhadzovania. Kazdy
rozhodca eviduje pocet strelenych golov na svojom mini ihrisku.

Rozhodca je povinny mat’ pri sebe 1 — 2 puky pre zaistenie okamzitého pokra¢ovania
v hre, napr. v situdcii pri vyhodeni puku z ihriska

Rozhodca zapisknutim prerusuje hru pri vstreleni goélu, zraneni hréaca, trestnom
striel’ani.

CASOMERAC — meria &asovym zariadenim &as hry. Jedno striedanie trva 60 sekund.
Po naplneni Casu sa Cas nezastavuje a na pokyn rozhodcu jednotlivé formacie striedaji
letmym spdsobom.

ZAPISOVATEL — mé vsetky povinnosti vyplyvajice z platnych pravidiel 'adového
hokeja. Okrem tychto povinnosti je jeho dlohou v pripade, ak tréner druzstva nedodrzi
vopred zapisani hernti formaciu (viditelne oznaceni farebnou paskou) oznamit’
uvedent skutocnost rozhodcom, ktori si povinni ju zapisat® do , zapisu
o stretnuti*.

Clanok VIIL
PRAVIDLA HRY

« VSEOBECNE PRAVIDLA HRY - pre minihokej platia vietky pravidla
I'adového hokeja, okrem pravidla o zakdzanom uvol'neni, postaveni mimo hry
a hry na telo.

e Vpripade posunutia minimantinelov rozhodca hru neprerusuje, ale vo
vhodnom ¢ase minimantinel upravi.

e V pripade zal'ahnutia puku brankarom - vyzyva rozhodca brankdra, aby puk
rozohral za branku. V pripade, Ze tak brankar nemoéZe urobit’, rozhodca da
pokyn hrd€om na vzdialenie sa od branky a umoZnenie rozohrania puku.
Utogiaci hradi sa musia od brany vzdialit cca 5 m. Brankéar nasledne puk
rozohrdva a hra pokracuje d’ale;.

o Striedanie hracov pocas hry nie je povolené.

e Vymena hra¢ov medzi jednotlivymi trojkami nie je povolena okrem pripadu
nesposobilosti hraca pokracovat’ v hre.

1. TRESTNE STRIECANIE — sa vykonava vzdy zo stredu ihriska na pokyn
rozhodcu v Cistom hracom cCase. Trestné strielanie realizuje vzdy faulovany hrac.
V pripade faulu na brankara vykonava trestné striel'anie jeden z hracov, ktory bol
na hracej ploche v €ase priestupku. Ostatni hraci stoja na vlastnej polovici ihriska
v blizkosti miesta na striedanie hracov.
o Uspesne trestné striePanie — po Gspesnom trestnom strielani rozhodca
vhadzuje puk v strede ihriska.



o Netspesné trestné striel’anie - po neuspesnom trestnom strielani rozohrava
druzstvo, na ktorého brankara bolo trestné striel’anie realizované.
Druzstvo, ktoré trestné strielanie vykonava sa musi vzdialit na vlastni
polovicu ihriska.

2. VHADZOVANIE PUKU - puk sa vhadzuje do hry vzdy na zaciatku stretnutia, po
dosiahnutom goéle a po preruseni hry. Puk sa do hry vhadzuje vzdy v strede ihriska
na pomyselnom bode medzi modrou a brankovou ciarou. Ostatni hra¢i musia byt
od miesta na vhadzovanie vzdialeni cca 2 m.

3. STRIEDANIE BRANKAROV — Brankari mozu byt striedani kedykol'vek na
pokyn trénera druzstva. V zipase nesmie byt brankdr odvolany a nahradeny
hra¢om — korculiarom. Ak druzstvo nastipi na stretnutie s jednym brankarom a ten
sa zrani, musi do brany nastupit’ hra¢ (v brankarskej vystroji) a nesmie byt pocas
zapasu dopisany ndhradny brankar.

4. VYSLEDOK STRETNUTIA — v mini-hokeji je povolené skore poéitat’ maximalne
do rozdielu 7 gélov. Druzstvu, ktoré vsieti superovi viac gélov, sa tieto gély do
skére nepripisuju. Dalsi gl je mozné zapisat’ az po tom, ¢o druhé druzstvo vsietilo
gol. Ziadne druZstvo neméze vyhrat' vy$§im rozdielom ako 7 gélov. ( Teda moze
vyhrat' napr. 7 -0, 8 -1, 14 —7 apod. ) Vysledky oboch ¢asti sa nes€itavaju, ale
boduju sa samostatne. Tento format zabezpecuje motivaciu deti do kazdej Casti. Ak
niektoré druzstvo prvu ¢ast’ prehra, méze druhu Cast’ vyhrat'.

Clanok IX.
TRESTY

1. UDECOVANIE TRESTU - pri udelovani trestu rozhodca uplatni signalizaciu
trestu podl'a platnych pravidiel 'adového hokeja.

2. Za uvedené fauly — nedovolend hra telom, napadnutie, sekanie, hrubost,
hakovanie, bodnutie, pichnutie, krosCek, vrazenie na mantinel, podrazenie pri
najazde hraca, drzanie, hodenie hokejky pri ndjazde hraca - rozhodca uplatni
signalizaciu trestu podla platnych pravidiel l'adového hokeja a ukaZe na miesto
zacCiatku trestného striel'ania.

3. Za ostatné fauly resp. nezavinené nedovolené zakroky rozhodca napomenie
hraca, ktory sa previnil, bez prerusenia hry.

V Kkategdrii 3. a 4. ro¢nika v minihokeji je hra na telo ZAKAZANA. Siiboj o puk sa
moze uskutocnit’ len v ¢innosti hokejka — hokejka v rdmci platnych pravidiel l'adového
hokeja. Kazdé porusenie platnych pravidiel, vratane neSportového spravania v zmysle
pravidiel 116 a 168, sa tresta nariadenim trestného striel'ania. V pripade vzdjomného
vyliCenia sa trestné strielania nenariadia a hra pokracuje vhodenim puku v strede
ihriska.

Trest v hre sa ukladd len pri mimoriadne brutdlnych zdkrokoch alebo pri hrubom

neSportovom spravani hraca (funkcionara), ktory musi okamzite opustit’ hraciu plochu

a odist’ do kabiny.

Hra telom je povolena iba v pripade, Ze kontakt s protihracom je evidentne

v stiboji o puk. Ciel'om tohto pravidla je zmensit’ pravdepodobnost’ vzniku zranenia

sposobeného fyzickym kontaktom tiel hracov.

Preto akykol'vek umyselny kontakt s protihracom, na ktory sa pouzije fyzicka sila (bez

umyslu ziskat’ puk) sa trestd samostatnym najazdom. Kontakt tiel hracov vyplyvajuci z



beznej hry s pukom sa netrestd. Rozhodca posudzuje kazdy fyzicky kontakt na zaklade
toho, €1 hra¢ vyvola kontakt umyselne alebo nie. Potrestany je vzdy hrac, ktory vyvola
fyzicky kontakt, aby zasiahol aspon telo protihraca, ak uz nedokazal ziskat' puk inym
povolenym sposobom.

Pri rozhodovani v tejto vekovej kategérie je dolezité, aby  rozhodca
komunikoval s hra¢mi aupozoriioval ich na nedovolené zakroky a Cistotu hry.
V mnohych pripadoch sa nedovolenym zakrokom hra¢ vyhne, ak je upozorneny pocas
hry na hranicné chovanie hraca. Pri rozhodovani v minihokeji je dolezity aj
edukativny (vzdelavaci, vychovny) vplyv rozhodcu!

Clanok X.
SANKCIE

Ak obidve druzstva odohrali stretnutie bez narusenia platnych pravidiel minihokeja,
vysledok sa zaznamend do ,,Zapisu o stretnuti* bez pripomienok.

Ak jedno z druzstiev akymkol'vek spdsobom porusi povinnosti vyplyvajice z tychto
pravidiel (pocet hracov, ich oznacenie, pravidelné nasadzovanie do hry atd’.), rozhodcovia
st povinni uviest’ tuto skuto¢nost’ do zapisu o stretnuti.

Kazdy klub (kazdé druZstvo), ktoré je zaradené do systému turnajov ma povinnost’
hrat’ podla tychto pravidiel nielen sutazné, ale aj pripravné, priatel'ské a turnajové
stretnutia na celom tzemi Slovenska ak riadiaci orgén nenariadi inak.

Tréner, ktory porusi smernice a platné pravidla bude rieSeny v zmysle DP SZLH.

) Clanok XI. ) )
SYSTEM TURNAJOV - HERNY FORMAT

Systém turnajov je v kompetencii riadiaceho organu sut'aze s ohl'adom na pocty prihlasenych
druZstiev v danom regione.

Riadiaci organ bude vychadzat’ z materialu, schvaleného Vykonnym vyborom SZUH dna 7.
marca 2018 a 2. méja 2018.

Vedicim druzstiev, rozhodcom, trénerom, klubovym funkciondrom, sa zakazuje viest
akukol'vek Statistiku, Statistiku priebehu jednotlivych stretnuti a tabul’ku prislusnej stitaze.

, élépok XIIL.
ZAVERECNE USTANOVENIE

Tato smernica pre 3. a 4. roc¢nik bola prerokovana a schvalend VV SZI’H dna 15. 08. 2018 s
ucinnostou diiom schvalenia.



